QUE HACER EN UNA EMERGENCIA DE ASMA

APRENDA LAS SENALES DE UNA
EMERGENCIA DE ASMA PARA NINOS

SENALES DE ASMA PERSISTENTE
« SITIENE EXTREMADIFICULTAD * SITIENE APRETAMIENTO SEVERO

AL RESPIRAR Y AL HABLAR POR DEL PECHO
FALTA DE AIRE e SITIENE DIFICULTAD AL
e SITIENE TOS INCONTROLABLE CAMINAR O MOVERSE
e SISUSUNAS O LABIOS SE PONEN
MORADOS

e NO DEJE AL NINO SOLO
e CALME AL NINO
e SIENTE AL NINO ( NO LO ACUESTE)

e APLIQUE LA MEDICINA DE ALIVIO
RAPIDO DEL INHALADOR
INMEDIATAMENTE
(1 spray, espere un minuto y repita)

e SIGA EL PLAN DE ACCION DE ASMA DE
SU NINO

e SILAS SENALES DE ASMA
NO MEJORAN INMEDIATAMENTE
LLAME AL 911 O VAYA A LA SALA DE
EMERGENCIA

e S| ES NECESARIO REPITA LA MEDICINA
DE ALIVIO RAPIDO DEL INHALADOR
MIENTRAS ESPERA POR LA
AMBULANCIA

e ADMINISTRE PRIMEROS AUXILIOS SI ES
NECESARIO

(PP, Alianza de Long Beach Para Nifios con Asma y La Clinica de Nifios z
EL Para mas informacion llame al (562) 427-4249 o visitenos en www.lbaca.org
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