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Many children with asthma miss 
more school days than they 
need to.  When ASTHMA is 
under CONTROL, your child 
CAN go to school! 
 
It is very important that your 
child not miss more school than is 
necessary because school is a key 
time for proper development, 
both socially and educationally. 

 
The Children’s Clinic 

Serving Children and Their Families 
2801 Atlantic Avenue 
Long Beach, CA 90801 

(562) 933-0400 

 
 

 Have a stuffy nose, but are 
not wheezing (whistling 
noise when they breathe) 

 
 Have mild wheezing, but it 
goes away after taking 
their quick-relief medicine 
(Albuterol) 

 
 Can participate in everyday 
school activities 

 
 Have no trouble breathing 

 
 
 
 
 
 

 
 
 Have trouble breathing 

 
 Have a sore throat 

 
 Have a fever over 100° 
degrees or the forehead and 
cheeks are very hot 

 
 Are wheezing and continue 
wheezing after taking quick-
relief medicine (Albuterol) 

 
 Are weak or tired and would 
have trouble keeping up in 
normal, everyday school 
activities. 

 
CALL YOUR DOCTOR  
IF YOUR CHILD  
STAYS HOME! 
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Muchos niños faltan más escuela 
que es necesaria.  ¡Cuándo el asma 
esta controlado, su hijo/a puede 
asistir a la escuela! 
 
Es muy importante que su hijo/a 
no falta más escuela que es 
necesaria porque este tiempo es 
importante para desarrollar. 

 
La Clínica de Niños 

Sirviendo a Niños y a sus Familias 
2801 Atlantic Avenue 
Long Beach, CA 90801 

(562) 933-0400 
 
 
 

 
 
 
 
 

 Solamente tiene la nariz 
tapada, pero no tiene 
sonido en el pecho. 

 
 Tiene poco sonido en el 
pecho, pero desaparece 
después que ha tomado la 
medicina para emergencia 
(Albuterol) 

 
 Puede participarse en 
actividades normales 

 
 No tiene problemas al 
respirar 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 Tiene problema al respirar 

 
 Tiene un dolor de garganta 

 
 Tiene fiebre más de 100° 
grados o si los cachetes están 
calientes o rojos 

 
 Tiene sonido en el pecho y 
no se le quita después de 
tomar la medicina para 
emergencia (Albuterol) 

 
 Esta cansado y tendrá 
dificultad en hacienda las 
actividades normales en la 
escuela. 

 
¡LLAME A SU DOCTOR 
SI SU NIÑO/A NO VA 
A LA ESCUELA! 


